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Pasakuma dalibniekiem jaievéro sacensibu organizatoru noteiktie sacensibu drosibas noteikumi,
sabiedriskas kartibas noteikumi un sacensibu organizatoru darbinieku prasibas un noradijumi.

Sacensibu drosibas noteikumi:

1. Sacensibu dalibnieki pasi izvérté savu veselibas stavokli un ir atbildigi par savam
spéjam attiecigaja sporta veida.

2. Sacensibu dalibniekam, atrodoties sacensibu vieta, jaievéro katra sporta veida sacensibu
noteikumi, tiesnesu prasibas un noradijumi, jabiit uzmanigiem un jaseko lidzi notiekoSajam.

3. Ipasi uzmanigiem jabiit brauk3ana ar velosipédiem. Katram dalibniekam jabiit kiverei. Ja
dalibnieks redz drosibai bistamu situaciju, tad par to jabridina apdraudé&tie cilvéki, ka ari
attiecigas disciplinas tiesnesis.

1. Jabiit uzmanigiem un jaievéro visi droSibas pasakumi braukSana ar laivu pa ezeru vai peldot pa
ezeru.

2. Aizliegts piedalities sacensibas alkohola vai citu apreibinosu vielu reibuma.

4. Aizliegts atrasties sporta veidu sektoros laika, kad dalibnieks nepiedalas konkrétaja sporta
veida, vai arT ka citadi traucét sacensibu norises gaitu.

5. Aizliegts veikt bistamas darbibas, kas nav paredzetas sp€lu programma, kas var apdraudét
savu vai citu dalibnieku drosibu.

UzturéSanas drosibas noteikumi;

1. Dalibniekiem uzturoties sacensibu teritorija jaievéro sabiedriskas kartibas noteikumi,
sacensibu organizatoru un kartibas uzturétaju prasibas un noradijumus.

2. Autotransports, ierodoties sacensibu norises vieta, janovieto tikai tam noraditaja vieta.
Iebraucot un izbraucot no stavvietas Soferiem jabtt ipaSi uzmanigiem, sekojot Iidzi cilveku
kustibai.

3. Dalibniekiem parvietojoties autostavvietas tuvuma un gar celiem jabit 1pasi piesardzigiem.

4. Sakara ar to, ka sacensibu teritorija ir ezers, 1pasu véribu japievér§ droSibai ta tuvuma.
Sacensibu dalibnieki, kuriem Iidzi ir nepilngadigi bérni, personigi atbildigi par to droSu
un uzraudzitu atrasanos pasakuma norises teritorija, ipaSu uzmanibu pievérSot droSibai
ezera tuvuma.

5. Aizliegts veikt jebkadas darbibas, kas var apdraudét pasu vai citu dalibnieku drosibu.

Velomaratona un kombineta stafeté komandu kapteini ir atbildigi par to, lai visi komandas
dalibnieki tiktu iepazistinati ar sacensibu drosibas noteikumiem.

Par bérnu (no 2005.g un jaunakiem) piedaliSanos un droSibu SkérSlu josla un
velomaratona ir atbildigi bernu vecaki vai to pilnvarotas personas, kuras parakstas un atbild par
bérna drosibu.

Dalibnieki, kuri veic velomaratonu patstavigi un piedalas citas aktivitates, neieklaujoties
neviena no komandam iepazistas ar drosibas noteikumiem personigi un ir atbildigi par savu
veselibu un drosibu sacensibu laika. Dalibnieki apliecina ar saviem parakstiem par iepaziSanos
ar drosibas noteikumiem.

Dalibniekiem ar instruktaZu jaiepazistas Iidz sacensibu sakumam. Bez instruktazas
paraksta dalibnieki (komanda) netiek pielaisti pie sacensibam.

Biedriba “Neaizmirstule” un iniciativas grupa “Velomili”



