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Saturs

Golvoni termini
Ml i dzilvyltuojumi
e Kas ir dzilvyltuojumi?
 Parku teik radeiti dzilvyltuojumi?
Ml i vieliesonys
e Kai Ml var itekmét vieliesonys?
e Kaidi ir Ml nusacejumi Latveja?
e KU dareit, ka raugi maldynojusu saturu?



Muoksleigais intelekts
(MI)

Artificial inteligence (Al)

Lell volidu modeli

Large Language Models, LLM

Generativais
muoksleigais intelekts

Generative Al

MasynvuiceiSonuos

Machine Learning

Tehnologeju i sistemu kipums, kas laun datorim analizét
informaceju i dareit aizdavumus, kuri agruok praseja
cylvaka isaisti, par pimaru, raksteit tekstus, atsaceit iz
vaicuojumim, tulkot, atpazeit attalus voi radeit jaunu
saturu. Ml nadimoj i nasaprut pasaula taipat kai cylvaks.
Tys dorbojas, analizejut lielu datu apjumu i meklejut
lykumsakareibys.

Pimars: sociali teikli, maklatuoji, tulkuosonys reiki, catboti,
attalu generatori.

Leli voludu modeli ir Ml sistemys, kas ir apvuiceitys iz CISi
lela teksta apjuma i var radeit tekstu, kas leidzeigs cylvaka
raksteitam.

Ti navys "zyna" pareizuos atbildis, bet gon prognozej, kaidi
vuordi voi teikumi dreizuok vysa byus tuoluok. De|tam tus
dutuo informaceja vysod ir kritiski juoizvierte;j.

Pimari: tulkuosonys reiki, Catboti i attalu generatori.

Ml veids, kas var radeit jaunu saturu, par pimaru, tekstus,
attalus, audio voi video, bolstutis izipriks Isavuiceitu
informaceju.

Pimari: tekstu generatori, attalu generatori, bolsa
imitacejas reiki i video generatori.

MI metode, kas laun sistemom vuiceitis nu datu i padareit
lobuoku sovu darbeibu bez eipasys
puorprogrammiesonys.

Pimari: Netflix i Spotify isacejumi, spam e-postu filtri i
kruopnicisku bankys darejumu atpazeisona.
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Halucinacejis

Hallucinations

Uzvedne

Prompt

Algoritms

Algorichm

Catbots

Chatbort

Ml var radeit naprecizu, maldynojusu voi pilneiba
izdimuotu informaceju, kas izaver puorlicynojusa. Itaidys
klaidys sauc par halucinacejom. Partu Ml dutuo
informaceja vysod ir kritiski juopuorbauda.

Pimari: apkupojut deputatu kandidatu biografejis, Ml var
"halucinet” i nisaukt politikam naastsys struopis,
izgleiteibys diplomus voi izdUmuotus bolsuojumus
Saeima.

Vaicuojums, komanda voi nuruode, ku cylvaks dud Ml
sistemai, lai sajimtu atbildi voi radeitu konkretu saturu. Ku
precizuoka ir uzvedne, tl nidereiguoka parosti ir atbilde.

Pimars: "Sagatavej picus populistiskus sauklus socialls
teiklu kampanai par nuduklu samozynuosonu" voi "lzveidoj
fotorealistisku attalu, kura radzami protesti pi Saeimys."

Nusacejumu voi darbeibu kipums, ku dators izmontoj, lai
apstruoduotu informaceju voi atrysynuotu konkretu
aizdavumu.

Pimars: Facebook, Instagram, TikTok i YouTube algoritmi
nusoka, kaidu saturu lituotuojs radz sova zinu plyusma.

Programa, kas var sasarunuot ar cylvaku i atsaceit iz
vaicuojumim rakstiska voi mutiskad veida. Dala Catbotu
izmontoj muoksleigl intelektu, lai dutu detalizatys i
cylvaka saceitajam leidzeigys atbildis. Catboti var tikt
aktivi izmontuoti valatuoju maldynuosonai.

Pimari: ChatGPT, klientu atbolsta catboti uzjdmumu
Skarsteikla vitné, automatizati Catboti socialajus teiklUs,
kas izallk par realim atbalsteituojim i komentaris
masveida izplota kaidys partejis viestejumus.



Dzilvyltuojums

Deepfake

Dezinformaceja

Disinformation

Maldynojasa
informaceja

M isinformation

Botu teiklys

Botnet

Ar MI radeits voi puorveiduots attals, audio voi video, kas
var radeit 1spaidu, ka cylvaks ir sacejs voi darejs ko¢ ku
taidu, kas eistineiba nav nutics. Na vysi dzilvyltuojumi teik
radeiti launpruoteigi, tok tus var izmontuot kruopniceibai,
manipulacejom i dezinformacejai. Eipasi beistami ir bolsa
(audio) dzilvyltuojumi, partt ka tus ir saleidzynojasi vigli i
lieSi sataiseit, i tus bizi izmontoj kruopniceiba i politiskaja
komunikaceja.

Pimars: ar Ml var radeit video, kura politiks it kai soka ko¢
ki, kuo nikod nav sacejs, voi attalus, kuris radzami
napatisi nutykumi, par pimaru, spruodzini, militari
uzbrukumi, masu protesti voi dobys katastrofys.

Napatisa voi maldynojusa informaceja, kas teik apzynuoti
radeita voi izplateita, lai Ttekmatu cylvaku uzskotus,
emocejis voi reiceibu. Muoksleigais intelekts pats par sevi
nav dezinformaceja, tok tu var izmontuot, lai mudruok i
puorlicynojusuok radeitu i izplateitu maldynojusu saturu.

Pimars: safabricatys zinis, maldynojusi attali voi Ml radeits
saturs, kas teik izplateits, lai itekmatu sabidreibys dumu.

Napatisa voi napreciza informaceja, kas teik izplateita bez
dumys maldynuot cytus. AtSkireiba nu dezinformacejis
maldynojusa informaceja nateik izplateita ar nudimu
maldynuot. Tei bizi izaplota nazynuosonys voi naviereibys
del.

Pimars: cylvaks socialajus teiklus pasadola ar napatisu
attalu voi zinu, skaitut, ka tei ir patisa.

Lels skaits vylta profilu socialajus teiklus, kurus voda
programmatura (boti). Ar itaidu botu i Ml paleidzeibu teik
muoksleigi radeits ispaids, ka sabidreiba ir milzeigs
atbolsts voi protests pret kaidu ideju voi politiki.

Pimars: zam kaida politika Troksta dazu minutu laika
pasaruoda symtim MI generatu komentaru ar atbolstu voi
kritiku, rodat maldeigu sajiutu, ka "tai dumoj vysa tauta".
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MikrosegmentieSonai
mikromierkieSona

Botnet

Lati / sakli vyltuojumi

Cheapfakes / Shallowfakes

Satura markieSona/
Digitalais iudina
zeimiejums

Watermarking / Al Labeling

Datu analizé balsteita strategeja, kas izmontoj MI
algoritmus, lai vysu pyrma detalizati analizatu lituotuoju
datus (interesis, vacumu, dzeivis vitu, bailis, i c.) i tod
ruodeitu kotram cylvakam eipasi atlaseitu, personificatu
saturu.

Pimars: Ml paleidz atlaseit, ka vinam valatuojam socialajus
teiklus juoruoda reklamys par barnu duorzu i Skolu
daimameibu, bet juo kaiminam - par valsts aizsardzeibu,
tai manipulejut ar kotra individa specifiskajim ryupestim.

Atskireiba nu dzilvyltuojumu, kur saturu nu nullis roda Ml,
lati vyltuojumi ir reali video voi audio materiali, kas ir
vinkuorsi montati, padareiti lanuoki voi mudruoki voi
izgrizti nu konteksta, lai maineitu tus jagu. Ari ti ir
beistami, partu ka tus sataiseiSonai navajag sarezgeitu
programu.

Pimars: videoiroksts, kura amatpersonys runa ir drupeit
padareita lanuoka, rodut Tspaidu, ka politiks ir alkohola
reibuma voi jam ir veseleibys problemys.

Tehnologeja voi nuruode, kas paleidz identificét, ka saturs
(attals, video, teksts) ir taiseits ar muoksleiguo intelekta
paleidzeibu. Daudzys socialus teiklu platformys itusalt
automatiski pivinoj itaidu markiejumu.

Pimars: attaisut attdlu "Instagram" voi "Facebook",
platforma zam tuo paruoda mozu nuruodi "Radeits ar MI"
(Made with Al) voi eipasu simbolu, kas breidynoj
lituotuoju, ka attals nav eista fotografeja.



Kas ir dzilvyltuojumi?

Dzilvyltuojumi ir ar MI paleidzeibu radeits voi
puorveiduots attals, audio voi video, kas izaver voi
izaklausa eists, bet patiseiba ir vyltuots. éajtim tyma
radzami lauds voi nutykumi ir pilneiba izdumuoti, bet
cytus gadinus teik manipulats ar realim cylvakim voi
nutykumim, mainut tus saturu voi kontekstu.

Pimaram, ar Ml var:
e radeit naasusus cylvakus i attalus;
e atdarynuot cylvaka bolsu;
» sataiseit video, kurus |lauds it kai soka voi dora
litys, kas nikod nav nutykusys;
e puorveiduot asusus attalus, audio voi video, rodut
maldynojusu priksstotu par realitati;
e radeit attalus voi video ar naasusim nutykumim
(pimaram, militaru uzbrukumu, dobys katastrofu).




Delkam teik radeiti dzilvyltuojumi?

Dezinformacejai i manipulacejom

Dzilvyltuojumi i cyts ar MI radeits saturs var tikt
izmontuoti, lai izplateitu neeistu informaceju, radeitu
vylta zinis vai ietekmatu sabidreibys dumu. Itaids saturs
bizi teik taiseits tai, lai izraiseitu spieceigys emocejis, par
pimaru, dusmi, baili, aizpeikumu voi puorsteigumu, partu
ka emocionals saturs pisaista viereibu i lauds ar ta bizuok

A

doluos.
Kruopniceibai
Kruopniki var izmontuot vyltuotus audio voi video
irokstus, lai izalyktu par cytim cylvakim, izkruoptu naudu
voi dabuotu personeigu informaceju. Pimaram, ar Ml
paleidzeibu var atdarynuot cylvaka bolsu i radeit ispaidu,
ka zvona saimis luceklis, kolegis voi finansu istuodis
puorstuovs.

Viereibys pisaistei

Socialajus teiklUs saturs, kas puorsteidz voi izraisa
spieceigys emocejis, bizi sajam leluoku auditoreju. Partu
MI radeiti attali, video voi audio iroksti var tikt
izmontuoti, lai pisaisteitu viereibu, palelynuotu
skatejumu skaitu voi veicynuotu satura izaplateiSonu
internetd, pat ka tuo mierkis nav taisni maldynuosona.

VielieSonu itekmiesSonai

Dzilvyltuojumi var tikt izmontuoti, lai diskreditatu
politikus, izplateitu napatisus apgolvuojumus voi
manipulatu ar valatuoju uztveri. Vyltuoti attali, audio voi
video T1roksti var radeit maldynojusu prikSstotu par
kandidatim voi natykumim, eipasi laika, kod lauds aktivi
vaicoj informacejis i piljam lamumus par sovu izvieli
vielieSonuos.

Izklaidei i rodasSim projektim

Dzilvyltuojumus izmontoj kinuos, reklamuos i socialajus
teiklUs, lai radeitu jaunus vizualus efektus

voi izklaidejusu saturu. Tus var izmontuot ari muoksla,
viesturisku personu attadluoSona voi satura lokalizaceja
dazaidom auditorejom. Na vysi dzilvyltuojumi teik radeiti
ar launpruoteigu nudumu.



(M1 vairuok i vairuok Ttekmej td, kai cylvaki daboj informaceju,
veidoj veidukli i pisadola sabidryskajus procesus. M| pats par sevi
nav drauds demokratejai, tok tu var izmontuot gon sabidreibys
informieSonai, gon manipulacejom i maldynuosonai. Lai gon Ml var
byut nudereigs paleigs, tys var ari radeit voi snégt naprecizu
informaceju (halucinacejis). Deltuo sagloboj kritiskd dimuosonu i
svareigus faktus, eipasi par vielieSonom, vysod puorbaudi

oficialajus informaceijis oltas. )

Potencialrigivumi Potencialiriski
 Informacejis vaicuosonai i e Dzilvyltuojumi (vyltuoti attal,
apkupuosonai, bet atguodoj, audio i video);
ka izzynuoti fakti ir vysod o Maldynojuss voi napatisi generats
juopuorbauda, partu ka var saturs;
saturét halucinacejis; o Automatizata dezinformacejis

e Satura tulkuoSonai i
daimameibys uzlobuosonai;

o Komunikacejai ar valatuojim;

o Kampanu materialu .
sagataveisonai.

Atguodoj, ka vysamir riibezi!

izplateiSona;

Vylta socialus teiklu profili i
Catboti;

Manipulejuss saturs, kas roda
spieceigys emocejis i rauga
letekmét valatuoju izvieli.

MI izmontuoSona vielieSonu kampanuos ir
atlauta, tok ir skaidri juondruoda, ka saturs
(attals, audio voi video saturs) ir radeits ar Ml.
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Ki dareit,

kod ruodis, ka kaids suoc puorkuopt ribezus?

1.  Apsastuojinasasteidz daleitis!
2. Puorbaudi olttu
3. Vaicoj apstyprynuojuma cytur

4. Pigriz viereibu detalom

5. Zinoj par saturu r\

,\V
Istuode Atbildeibys juma joma Kontakti
Namarkats MI saturs agitaceja, vyltuoti konti,
KNAB slaptuo agitaceja, izdavumu limiti. Var aizligt zino.knab.gov.lv

Valsts kanceleja

Valsts policeja

CVK

CERT.LV

Muoksleiguo
intelekta centrs

materiala tuoluoku izplateiSonu.

Pljam zinuojumus par vysa veida maldynojusom i

napatisom zinom, naida runu i propagandu
interneta.

Dzilvyltuojumu  kriminali ~ puorkuopumi, naida
kurynuoSona, naslavis celSona, kruopniceiba

vielieSonu konteksta.

Maldynojusa informaceja par vielieSonu nutikSonu -
datumim, laiku, kuorteibu, icierknu vitom i dorba
laiku.

Kiberincidenti - vylta profili, launprogramatura,
tehniski uzbrukumi digitalajai infrastrukturai.

Snadz ekspertu atzynumus valsts institucejom par
gadinim, kurus ir aizdumys par Ml vai dzilvyltuojumu
izmontuoSonu. Centrs napijam 1dzeivuotuoju
Isndgumus i individuali naizviertej saturu.

1

melnsuzbalta.lv

Vp.gov.lv
tel: 110

cvk.lv

cert.lv

info@ailatvia.lv


https://zino.knab.gov.lv/
https://melnsuzbalta.lv/zino-par-dezinformaciju/
http://vp.gov.lv/
http://vp.gov.lv/
https://cert.lv/lv/

Imari

Cytu valstu p

Faktu puorbaudei

Ml i dzilvyltuojumi

(materiali ir anglu volada)

(dala materialu ir anglu voluda)

(dala materialu ir anglu voltda)

Nudereigi oluti

DW izpieteja, kai MI maldynojliss saturs izplateits politiskuos

Ungareja agitacejis laika.
(saite iz video)
CNN materials paruoda, kai Ml maina komunikaceju, prikSvielieSonu
ASV kampanis i sabidreibys uzaticieSonu informacejai.
(saite iz video)
CivilNet analizej pimaru, kur politiskaja komunikaceja izmontuots Ml
Armeneja radeits avatars, pastreipojut sabidreibys informieSonys nizeimi
(saite iz rokstu)
DW analizej, kai Ml radeiti virtuali influenceri teik izmontuoti, lai
. izplateitu politisku saturu i itekmatu sabidreibys veidUkli socialajus
Vuoceja -
teiklus.
(saite iz video)
Latvejis faktu puorbaudis platforma
Re:Check . J. - P P
(saite iz satys lopu)
AFP Fact Storptautiska faktu puorbaudis platforma, ki veidoj pasaula zinu
agentura Agence France-Presse (AFP)
Check S
(saite iz satys lopu)
Eiropys dezinformacejis i faktu puorbaudis teiklys
EDMO A
(saite iz satys lopu)
Praktiski padumi, kai atpazeit dzilvyltuojumus.
CERT.lv . '
(saite uz rakstu)
Informativs roksts par tu, kai atsateistejusi dzilvyltuojumi i kaidus
LSM riskus ti roda.
(saite iz rokstu)
MI terminu skaidrojuSuo vuordineica, kas vinkuor$a voluda
MIT . . . _ . ..
. izskaidroj svareiguokus Ml jiedzinus i tehnologejis.
Media Lab o .7 ’
(saite iz vuordineicu).
King's Roksts, kai MI var izmontuot par instrumentu politiskai
College manipulacejai, dezinformacejai i itekmis operacejom.
London (saite iz rokstu)


https://rebaltica.lv/recheck-2/
https://factcheck.afp.com/
https://edmo.eu/
https://youtu.be/zo27jSdKjms?si=7jyEj0GnkexNPGob
https://www.cnn.com/2026/06/01/politics/video/cnn-sitroom-pamela-brown-hillary-lehr-quiller-decoding-ai-artificial-intelligence-political-ads
https://civilnet.am/en/news/1012122
https://youtu.be/LriFlzs5lgk?si=QpfKcDSFIxZb9I1w
https://cert.lv/uploads/ieteikumi/ouch-_marts_2025_dzilviltojumi.pdf
https://www.lsm.lv/raksts/dzive-stils/tehnologijas-un-zinatne/30.06.2026-dzilviltojumi-vairs-nav-tehnologiju-pasaules-kuriozs-ka-tos-atpazit-un-neuzkerties.a651240/
https://www.media.mit.edu/tools/ai-glossary-dictionary/
https://www.kcl.ac.uk/weaponising-ai
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